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Estimats amics, socis, padrins, voluntaris i col-laboradors, tanquem un any més
i tornem de nou amb la nostra revista anual. A causa de les dificultats que se'ns
van presentar al refugi el darrer any, amb molta tristesa, no vam poder preparar
la revista, per aix0 en aquesta edicié fem un recull que comprén 2021 i 2022.

Tot i els moments dificils que ens trobem davant la situacié actual i amb un
escenari economic poc optimista, volem agrair I'esforg de tots els que manteniu
el suport social i economic a l'associacié perqué pugui seguir amb la tasca en
favor dels gossos i gats que no tenen una llar.

Un cop més volem agrair de tot cor a totes les persones que recolzeu el nostre
projecte, contribuint aixi a que puguem salvar animals, que per diverses
circumstancies es troben en situacié d’abandonament.

La Junta Directiva
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FELIZMENTE ADOPTADOS

La llegada de un animal al refugio suele ser traumatica. Muchos se sienten tristes, deprimidos o
aterrorizados; los animales perciben que han sido abandonados y necesitan un periodo para entender
la nueva situacion. Nos consuela saber que, en unos dias con nosotros, esos ojitos van a cambiar, van

a volver a confiar y vamos a poder guiarlos hacia un nuevo hogar. Los adoptantes son vitales para que
esta ayuda sea completa y que cada animal encuentre el carifio y la seguridad que necesita.

Gracias adoptantes por ayudarlos y ayudarnos



Blanco

Este abuelito sufrié dos
veces el abandono.

Al fin ha encontrado un
hogar donde es el rey
de la casa y ya disfruta
de las atenciones que
necesita y merece un
perrito senior.

Su familia estd encanada
de haberle dado Ila
oportunidad a un senior.

Miha

La pastorcita paticorta nos
tenia a todos encantados.
Encontr6 una familia
capaz de sequirle el ritmo
y también un compafero
perruno con el que
compartir aventuras vy
muchos juegos.

Se han convertido en una
pareja inseparable.

Gala

La dejaron en el refugio
por no poder atenderla
como se merecia.

Tras un tiempo, encontré
una familia que la adora
y le da todo el carifio que
merece.

Ahora es una perrita muy
feliz que disfruta de una
familia dulce como ella.

Marjorie

Llegd al refugio junto a
Markus y Paris, dos de
sus hermanos. Los tres
se ganaron el corazdn
de todos. Pero Marjorie
consiguio robar el corazén
de wuna voluntaria que
ahora es su familia.
Marjorie ya ha olvidado lo
que es vivir esperando.
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Jako

Un osito adorable que
necesitaba recuperar la
estabilidad de un buen
hogar, ya que vivir en
el refugio le generaba
muchisimo estrés.

Después de unos meses
de espera encontré esa
familia que le cambié la
vida para siempre.

[LoKi

Un divertido beagle
que se hizo notar. Loki
esperaba a la familia
adecuada, paciente y
con ganas de conocerlo
y ayudarlo.

Ahora disfruta del calor
y carifio de un hogar,
aunque los inicios no
fueron faciles.

Agua

Con un pasado dificil
le costd confiar vy
soltarse, en su primera
etapa se mostraba
muy cohibida. Pero al
fin, tras varios meses
de espera, encontro
una mano amiga que le
ha ensefiado a confiar
y sentirse libre.

Jogo

Joao estaba muy
nervioso en el refugio
y tarddé mas de un
aflo en conocer a la
que es su familia. Un
perrito inseguro y muy
carinoso necesitaba
ese hogar comprensivo
y con ganas de
entenderlo. Ahora es
inmensamente feliz.
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Lola

Esta preciosa y alegre
bulldog nos tenia a todos
enamorados, siempre
con una gran sonrisa.
Ahora tiene a su familia
encantada, a la que llena
de besos y carifio. Lola
se ha vuelto una perrita
muy aventurera, y es
que va alld donde van
sus humanos.

Cecilia y Julito

Primero fue Cecilia Ia
afortunada, y unos meses
mas tarde la familia se
amplié con Julito.

Sus adoptantes estan
poniendo todo de su
parte para que estos dos
bichitos estan la mar de
bien. Aunque Julito no
siempre lo pone facil.

Ron

Ron, que se pasaba los
dias escondido de todos,
incluso de sus adoptantes
cuando vinieron al refugio
a conocerle.

Y por fin encontré una
familia dispuesta a darle
su oportunidad y ahora
es un gatito feliz, dulce,
tranquilo y carifioso al
que todos adoran.

Ra

Nuestro precioso Ra, con
dos devoluciones a sus
espaldas, ha encontrado
por fin una familia con
quien ser feliz.

Nos cuentan que jamas
habian conocido a ningun
gato con un caracter tan
facil, bueno y carifioso.
iEstan enamorados!

Donha

La abuelita Dona llegé
a la Lliga buscando un
golpe de suerte en su
ultima etapa, y gracias
a una voluntaria lo
encontré. Ahora Dona
comparte hogar junto
a otras dos perritas
adoptadas en la Lliga,
Clea (la podenaquita
inseparable) y Mona.

Coffee

En 2021 volvié a la
protectora tras wuna
mala adopcion.

Esta vez ha encontrado
una persona buena,
empatica y carifosa
gue lo da todo por él.
Coffee esta vez esta
disfrutando de una
vida feliz.

Jara

Ha ido a dar con una
familia encantadora
que la tiene a todo
capricho. Ahora es la
orgullosa  propietaria
del castillo de gatos
mas grande que le
han podido encontrar.
Atras han quedado sus
dias de timidez y ahora
disfruta de un hogar.

Frank

El que fue el rey de los
techos del refugio es
ahora el rey del sofa
y peli con su persona
favorita, su adoptante.
Ha resultado ser un
gatito muy activo y
juguetén, al que le
encanta la compafia y
seguir a su adoptante a
todas partes.



Rumba

A Rumba su adoptante
va la queria incluso
antes de conocerla.
Tuvo un bajon de salud
muy grande antes de la
adopcion, pero esperd
por ella, a pesar de todo,
porque ese es el amor
de una familia. Ahora
son muy felices juntos y
se quieren con locura.

Bolita

La guapa de Bolita esta
de maravilla. Tras tres
abandonos sin merecerlo
por fin encontr6 a su
media naranja que nos
cuenta que aunque le
costé adaptarse, ahora
se la ve relajada y feliz, y
les busca para recibir su
buenas dosis de mimos.

Naha

Nana, después de una
muy larga espera, ha
encontrado por fin un
hogar donde ser feliz.
Todavia sigue trabajando
en su operacion bikini,
pero la actividad nunca
fue su fuerte. Eso si, su
familia nos cuenta que es
muy mimosa y esta muy
contenta.

Alex

Alex crecido en el refugio
porque al ser timido nadie
le daba una oportunidad.
Solo necesité carifio y un
poco de paciencia para en
unas semanas convertirse
en un gatito mimoso vy
sUper carifioso. Vive con
Leo (atigrado), también
adoptado en la Lliga.
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Camilo

Fue descartado por
tantos adoptantes al
no dejarse tocar que su
espera fue larga.
Ahora es parte de una
familia que le quiere
mucho y que ha logrado
grandes avances con
mucha paciencia vy
carifio.

Ctark

Estd contento y super
adaptado a su nuevo
hogar, aunque a su
hermana gatuna Ile
ha costado un poco
aceptarlo.

Stark sigue siendo un
bicho, con su parte
dulce y carifiosa y su
parte de mal genio.

Mami

Mami estuvo un tanto
parlanchina durante su
adaptacion.

Pero una vez superados
los primeros dias todo
fue a mejor.

Alguna noche maulla
para recibir mimos,
pero su adoptante dice
que es la mas graciosa.

Nino

Fue abandonado dos
veces por ser un gato
muy activo. Por suerte
para él fue adoptado
por una familia que le
quiere mucho y le da la
actividad que necesita.
También ha ganado
un compafero felino
con el que se lleva de
maravilla.
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Alegria x2
Robin Y Zeus

Al principio solo queriamos un gato. Pero acabamos con un dio humoristico: Botijo y Croqueta.

Empecemos la historia por el inicio: después de nuestro gato Mishu, que muri6 con 17 afios, queriamos
dar un hogar a UN nuevo gato que buscara familia. Con muchisima ilusiéon, miramos y remiramos la web
de la protectora, rellenamos el formulario e hicimos dos visitas.

Teniamos dos o tres nombres muy claros. Sin embargo, en la protectora tienes que dejar que ocurra la
magia. Y la magia en nuestro caso fueron un gato gordete con la cola de mapache (Zeus) y una pequena
panterita (Robin), que nos fueron siguiendo desde el primer momento. No eran amigos, pero en ese
momento iban juntos, jugando con los cordones de la mochila y rozandose sin parar con nosotros. Nos
enamoramos de LOS DOS y entonces pensamos, ;por qué escoger? Nos llevamos a ambos.

Los primeros dias fueron un poco accidentados, no vamos a mentir. Zeus tenia que estar en cuarentena y
nos propusieron tres opciones: llevarnos a Robin ya, dejarlos a los dos en el hospital o llevarnos alos dos a
casa y seguir unas instrucciones. Llevabamos ya dias esperandolos, con toda la casa preparada y el corazén
en un puio. De nuevo, elegimos que vinieran LOS DOS.

Una vez aqui, estuvimos super pendientes tanto de la salud de Zeus como de hacer una buena presentacion.
Aunque Zeus estaba en cuarentena, se iban oliendo por debajo de la puerta y los ensefidbamos por el
cristal.
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El primer dia post-cuarentena, los colocamos en distintos lugares de la casa, para que olieran todo. Y
fuimos con muchisimo cuidado cuando se vieron de nuevo cara a cara. Hubo unos dias de reajuste, e
incluso contactamos con la etéloga que nos facilit6 la protectora... pero la verdad es que ellos solitos
encontraron la manera de entenderse. Ahora realmente son como hermanitos. Se limpian, se persiguen,
miran por la ventana a la vez, cazan bichitos, duermen juntos... y se pegan. Incluso nos avisan cuando el
otro esta mal.

Nosotros decimos que son un dio humoristico, porque son un par de TRASTOS. Constantemente estan
haciendo travesuras y nunca sabes qué cosa nueva se van a inventar. Robin, al que a veces llamamos Botijo
porque se ha puesto un poco gordote, es el mas inteligente. Zeus, que por descarte es la Croqueta del duo,
es muy observador, asi que aprende rapido las nuevas trastadas.

Tenemos que estar con mil ojos, pero nada nos llena mas de alegria que tener a estos dos bichillos en
nuestras vidas. Cuando se limpian o duermen juntos nos dan muchisima paz y verlos perseguirse es tener
una energia en casa que no esperabamos y que con un gato solo no hubiéramos podido tener.

Toni y Vet
Adoptantes
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. Adoptar un PPP

Adoptar una mascota es un reto que se debe asumir con responsabilidad. Cuando se acerca el momento
sientes el temor de no estar preparado, de estar pasando algo por alto, de que las cosas no pueden no salir
bien. Es importante pensarlo mucho, informarte bien y planificarlo. En nuestro caso no habia duda. No
estabamos preparados. No era el momento. Habia mucho riesgo de que las cosas no salieran bien. No nos
dimos tiempo para pensarlo. Pero Dogo necesitaba un hogar cuanto antes.

Lo estaba pasando muy mal en la prote. El estrés lo estaba matando. Literal. Habia estado ya hospitalizado
un par de veces por problemas graves y se le habia tenido que empezar a medicar para manejar su ansiedad.
Daba mucha pena pasearlo. Se arrastraba detras de uno durante el paseo, con la mirada perdida. Los
perros de la raza de Dogo tienen una mirada muy caracteristica, que conecta con los humanos. La mirada
de Dogo era apatica, gélida, inerte.

Desde la Lliga habian hecho varios llamamientos a su adopcion urgente sin resultado. Yo esperaba con
angustia en cada uno de ellos que alguien respondiera. Nada. Sentia impotencia y rabia. Lo he visto muchas
veces en mis afios en la prote. Perros invisibles. Les damos todo el carifio que podemos pero no podemos
cubrir sus necesidades. Y languidecen alli. Algunos mueren si haber tenido la oportunidad de salir.

Ni me planteaba ser yo quien lo adoptara. La decision de no adoptar en este momento era firme. Tenemos
2 gatas mayores, muy miedosas y bastante enfermas. Ese es motivo suficiente. A los gatos generalmente
les cuesta adaptarse a cambios tan importantes en su entorno, y ya hemos comentado que el estrés puede
matar. Afiade trabajos absorbentes, un bebé muy travieso que empezaba a caminar y un piso pequefio y
mal distribuido. Imposible asegurar el bienestar de Dogo, y la falta de bienestar se traduce en estrés.

Pero, un dia, comentando que no estaba teniendo ninguna oportunidad, decidimos a lo loco adoptarle.
En todo el proceso de adopcion tuve claro que la adaptacion de todos a la nueva situacion iba a ser
muy dificil. Y lo estd siendo. Las gatas tardaron meses en salir de la habitacién. El nifio excitaba a Dogo
y Dogo excitaba al nifio, en un bucle infinito. Y mi pareja y yo de los nervios. Dogo es un perro muy
tranquilo cuando todo esta tranquilo y el orden de las cosas se mantiene. Ambiente tranquilo, paseos con
estimulacién mental y juego, descanso, carifo, tranquilidad, paz y amor. Pero cuando las situaciones le
sobrepasan, se transforma en un perro ansioso. Te sigue a todas partes, te ladra si intuye que vas a salir,
persigue a las gatas y por la calle se pone faltén con las sefioras mayores, entre otras muchas cosas. Lo
unico que necesita es ayuda para gestionar las situaciones que le sobrepasan y poco a poco ir aprendiendo
(o desaprendiendo lo mal aprendido). Poco a poco lo vamos consiguiendo.
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Dogo pertenece a una de las razas catalogadas como perros potencialmente peligrosos. Esta catalogacion
conlleva una serie de obligaciones que limitan su vida normal, como llevar collar, no poder estar nunca
suelto fuera de casa, pasear con una correa de un metro, etc. Ademads, quien quiera tener uno debe pagar
un seguro especial, pagar una licencia al ayuntamiento, pasar un test psicotécnico de lo mas absurdo y
llevar siempre encima toda la documentacion, incluyendo la cartilla veterinaria. Pero lo peor es el estigma
social. Son perros injustamente definidos como agresivos, cuando no tienen una predisposicion genética
superior a la de la mayoria de las razas. También son perros muy fuertes, lo que se supone que les hace
mas peligrosos que el resto. Como si un Golden retriever, el labrador o el pastor aleman no fueran perros
muy fuertes. Y como si en la conducta de un perro no influyeran, ademas de la genética, el entorno o las
experiencias.

Dogo es un perro obediente, leal, muy sensible y sociable. Ha identificado a todo nuestro entorno cercano
y a todos les hace saber siempre que puede que les quiere. Si el nifio ha salido a la calle antes que ¢él, le
busca alla donde va. Si le encuentra no hay un perro mas feliz en el mundo. Pero también si encuentra a
mi suegra, a cualquiera de mis cuflados, a mis padres, a nuestros amigos. Si has estado con él mas de 2
veces formas parte de su familia y te lo demuestra. Le encanta tumbarse en el sofa a nuestro lado apoyando
la cabeza en nuestras piernas. Le encantan las terrazas de los bares, y los palos grandes, las piedras y las
pelotas. Y olisquearlo todo una y otra vez. Nunca busca bronca, ni con perros ni con humanos.

Las protectoras estan llenas de Dogos. Es muy injusto. Suelen ser perros invisibles y al final somos los
voluntarios los que nos los tenemos que llevar a casa. Y no solemos reunir las condiciones ideales porque
normalmente ya tenemos otros animales que atender, poco espacio y muy poco tiempo. En realidad no
necesitan gran cosa. Cariflo, algo de nuestro tiempo en forma de paseos, comida, agua y un entorno
agradable (y un piso es suficiente). En las protes hay siempre personal que nos ensefiard a cubrir sus
necesidades y nos ayudara en el proceso.

A cambio, recibimos felicidad en forma de lealtad y amor. Hay estudios cientificos que demuestran que,
cuando interactuamos de forma amistosa con nuestras mascotas, tanto ellos como nosotros liberamos en el
cerebro oxitocina, dopamina y serotonina. Todos ellos son neurotransmisores relacionados estrechamente
con la felicidad. ;Qué puede tener mas valor que eso?. Afiado, cuando veo a Dogo disfrutar de un paseo,
o simplemente descansando en el sofd, lo comparo con el Dogo anterior y soy inmensamente feliz. Ha
merecido la pena. Te animo a que te arriesgues a comprobarlo.

Borja
Adoptante



Ells també esperen | Memories de I'any

Basant-nos en les xifres d’adopcions del darrer any, hem pogut analitzar quins gossos i gats tenen
meés o menys sort a 'hora de ser escollits per formar part d’'una nova familia. Cal fer mencié en
gue Unicament s’han considerat els animals que han estat adoptats en un periode de 365 dies,
els animals que encara romanen al refugi o que malauradament han mort sense trobar una llar
no queden reflectits en les dades que es mostren a continuacio.

Durant l'analisi, s’ha vist que hi ha un major nombre d'adopcions de femelles que mascles tant
en el cas dels gossos com en el dels gats. A més el temps que passa una femella esperant una
adopcid és menor que el dels mascles, especialment en el cas dels gossos, on es nota aquesta
preferéncia per part dels adoptants.

En quant a ledat, també s'ha vist que els animals de menor edat tenen un periode d'espera
menor. En concret, en el cas dels gossos el temps d'espera es duplica per gossos de 4 anys o més,
respecte els més joves; en el cas dels gats encara s'aprecia un temps d’'espera més llarg per als de
major edat. Aquestes xifres revelen que els adoptants mostren una preferéncia cap als animals
meés joves a l'hora d'incorporar un nou membre a la familia.

Les adopcions de gossos i gats joves 400 B Mascles Femelles Oa3anys a partir de 4 anys
representen el 65 i 85%, respectivament, tot
i que aquestes xifres son consequéncia d'un
major abandonament d'animals de poca
edat. Pel que fa als gats, cada any arriben al
refugi molts cadells de gat de les camades 100 I 1 83
no desitjades, tractant-se en molts casos de

301
300

200 160 179
133 146 138

Temps d'espera (dies)

camades de gats ferals o gats que fan vida 0
a lexterior i no estan esterilitzats. Pel que Gossos o
respecta als gossos, des de fa anys es nota Temps d'espera segons el sexe i l'edat de l'animal
un gran abandonament en gossos joves, en
= Mascles = Femelles Oa3anys a partir de 4 anys

molts casos es tracta de persones que han
aconseguit un gos d’'una camada particular
i no han reflexionat degudament sobre 35%
la dedicacié que comporta tenir un gos,
aquesta impulsivitat i descontrol que hi ha
entre particulars fa que l'abandonament
dels gossos sigui més freqlent quan Gossos Gats Gossos Gats

aguests encara sén joves. Percentatge d'adopcions segons el sexe i l'edat de ‘animal

15%

51%
54% ° 65% 25%
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A la Lliga, igual que passa en molts refugis, hi ha una série d’animals que tenen més dificultat
per trobar una familia, normalment degut a presentar una conducta dificil, perd també pot ser a
causa de patir alguna malaltia o simplement per ser invisible a ulls dels adoptants. Per aixo, tot i
que cada any surten adoptats centenars d’animals alguns d’ells tenen una espera molt més llarga
de U'habitual. Per ajudar i donar visibilitat a aquests animals es va posar en marxa al setembre de
2015 el programa Ells també esperen.

En aquests 7 anys hem observat un gran canvi, en que no sols s’ha reduit la quantitat de gossos i
gats de llarga estada, sind que també s’ha reduit la quantitat de temps que romanen esperant al
refugi fins tenir la oportunitat d’iniciar una nova vida.

En els seglents grafics veurem com ha estat aquesta evolucioé anual, s’han considerat els gossos i
gats que estan o han estat més d'un any vivint al refugi des que es va posar en marxa el programa.

Pel que fa als gossos, es pot observar com el nombre total de gossos de llarga estada ha anat
decreixent amb el temps fins a estabilitzar-se en uns 20 gossos anuals i prop de 10 adopcions/
acollides. Es veu clarament una reduccié de gossos que formen part del programa i en els darrers
anys s’ha arribat a una reduccié major al 50% respecte l'any d'inici del programa.

44

28

Al programa

m Adopcions/acollides

set 15-16 set 16-17 set 17-18 set 18-19 set 19-20 set 20-21 set 21-22
(any 1) (any 2) (any 3) (any 4) (any 5) (any 6) (any 7)

Evolucié gossos al programa i quantitat adoptats/acollits

En el cas dels gats, també s’ha detectat una baixada del nombre de gats de llarga estada amb
els anys; tot i que no s’ha estabilitzat, la xifra esta per sota de 40 gats. Respecte l'any de partida,
es veu una reduccié major al 40% de gats que formen part del programa. Pel que fa al nombre
d’'adopcions/acollides de gats del programa tampoc s'aprecia una tendéncia clara, ja que es veuen
valors molt variables d’'un any a un altre.

56 58
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29 30 Al programa
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22 ® Adopcions/acollides
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“ 1 = '
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set 15-16 set 16-17 set17-18 set 18-19 set 19-20 set 20-21 set 21-22
(any 1) (any 2) (any 3) (any 4) (any 5) (any 6) (any 7)

Evolucié gats al programa i quantitat adoptats/acollits
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Quan avaluem el temps d’espera d’aquests animals de llarga estada podem apreciar també grans
canvis des que es va posar en marxa el programa. Com es pot veure en els dos grafics seguents,
tant en el cas dels gossos com en el dels gats, cal destacar que s'ha reduit gradualment la quantitat
de casos extrems d’animals que passen molts anys al refugi, fins que al darrer any tots els gossos i
gats portaven menys de 5 anys d’espera per primer cop. Aquesta dada resulta molt esperangadora
i reflexa l'exit del programa, que es va crear per reduir la quantitat d’'animals de llarga estada i per
abreujar les estades tan llargues per alguns dels animals.

44

28 Al programa

23
W Estanga major a 5 anys

16 Estanga entre 2i 5 anys

10 11

Al as

set 15-16 set 16-17 set 17-18 set 18-19 set 19-20 set 20-21 set 21-22
(any 1) (any 2) (any 3) (any 4) (any 5) (any 6) (any 7)

W Estanga entre 1i 2 anys

Evolucié del temps d'estang¢a dels gossos del programa

56 58

Al programa
B Estanga major a 5 anys
Estanga entre 2i 5 any:

W Estanca entre 1i 2 any:

set 15-16 set 16-17 set 17-18 set 18-19 set 19-20 set 20-21 set 21-22
(any 1) (any 2) (any 3) (any 4) (any 5) (any 6) (any 7)

Evolucié del temps d'estanga dels gats del programa

Les xifres d’'aquests darrers 7 anys, mostren resultats molt positius i proven
el resultat de la feina que s’ha fet i s'esta fent per potenciar les adopcions
d’aguests animals.

Tot i que alguns casos no sén sencills, no podem deixar que passin gran
part de la seva vida sense trobar una llar, sabem que hi ha families especials
disposades a donar oportunitats també a casos complicats, i a la Lliga sén
benvingudes.

Els gossos i gats que formen part del programa Ells també esperen, sén
victimes de 'abandonament i necessiten algu que aposti per ells. No els
podem deixar enrere.
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Tots aquests animals pertanyen al programa Ells també esperen. S6n animals que tenen poques
possibilitats de ser adoptats, tots ells porten més d’'un any vivint al refugi i volem que també

tinguin una oportunitat.

La Lusi té 4 anys i esta
amb nosaltres des de
2018, perd ningu sha

fixat en ella. Es una
gateta timida amb les
persones, que nhecessita
una familia tranquilla
que li doni la seguretat,
lespai i Llamor que
hecessita.

La Isis té 3 anys i és molt
sociable i juganera. Li
encanta seguir a les
seves persones favorites
alld on van buscant la
seva companyia. Es molt
afectuosa i li encanten
les caricies, perdo també
gaudir del seu espai.

En Nudo és un gosset
timid amb les persones,
perd que es desviu pels
gossos que estima. Es
tan gran lafecte cap
als seus amics gossos
que ens demostra gue
necessita un company
cani quan l'adoptin.

Nascut el 2016, va arribar
al refugi fa cinc anys.
En aquest temps, ha fet
molts amics, tant gossos
com humans. Es un gos

molt noble i petoner
amb la gent que estima.
Necessita uns dies per
confiar i donar-te tot el
seu amor.
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La Dana ha tingut un passat molt dificil que li va deixar
empremta ja que des que va néixer va estar privada dels
estimuls i les atencions necessaries per créixer i aprendre
del mén correctament. Vivia tancada en una cambra... i se
li va negar tot: lafecte huma, les experieéncies positives, les
necessitats fisiques i psicologiques i la possibilitat de ser felig i
sentir-se estimada. A la Dana li costa entendre els canvis, i per
molt positiva que sigui una adopcid, no sap que aixd és un bé
per a ella. Per tant, necessita molta comprensid, confianga i
un periode d'adaptacié més llarg que la mitjana.

Dana necessita adonar-se, amb els dies i molt de suport,
que tot va bé i que no ha de patir. Dana ha estat adoptada
diverses vegades, pero ha estat retornada ja que aquest procés
d'adaptacioé és dificil per a la majoria de families, pero cal fer
aquest esfor¢ per ajudar-la i que pugui estar bé i felic.

La Lisa és una gosseta dolga i tendra, que ha tingut
un passat complicat, amb manca d'atencions.
Procedeix d'un entorn rural on vivia confinada en
una hau amb altres gossos de caga. A dures penes
rebien aliments i atencions. En arribar al refugi
va estar molt neguitosa, després d'anys en aquell
entorn no sabia ni que era passejar lligada d'una
corretja.

Una gosseta sénior com la Lisa té menys oportunitats
de sortiradoptada, i en el seu cas cal una familia que
entengui que el canvi sera dificil per ella, doncs no
ha viscut mai en un pis i moltes coses seran noves.
Pero igual que la Lisa va deixar enrere el seu passat,
també ha de deixar enrere el refugi per arribar per
fi a una llar.

EL Neo vivia tancat en un pis, sense sortir a passejar, sense
relacionar-se amb altres gossos ni amb persones i amb
problemes de salut sense tractar que li generaven dolor i
malestar. Aixo feia que li costés deixar-se ajudar. Aquella
situacid el feia desconfiar de qualsevol que se li apropés,
ja fos gos o huma. Aquest passat va generar-li problemes
de manipulacié, desconfianga amb les persones que se
li acostaven massa rapid o més del compte i dificultat per
comunicar-se bé amb gossos. Tot i aix0, en el fons Neo sempre
va ser un gos molt afectuds, necessitat i privat d'atencié i al
que li agrada molt que el tractin amb afecte, de forma suau i
amb paraules boniques. Com que és un gosset que necessita
un vincle especial i al que cal saber entendre, és dificil trobar
un adoptant que opti per donar-li una llar per sempre, pero
no perdem mai l'esperanca de que la trobi.
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LaLunatétresanysiporta gairebé tota la sevavida al refugi.
La van trobar abandonada al carrer amb els seus germans,
guan eren massa petits per poder sobreviure. Durant
aquests anys, tots els seus germans han estat adoptats
i son felicos a les seves noves llars, perd ningu ha volgut
donar-li una oportunitat a la Luna en tot aquest temps.
La Luna és una gateta timida amb les persones i aix0 fa
que passi desapercebuda pels adoptants. Perd també
és una gateta increiblement dolga i bona, que mai ha
tingut cap mal gest cap a ningu. Es porta molt bé amb
tots els gats i és una fantastica companya, per aixd ens
agradaria que pogués tenir un company feli. La Luna té
molt d'amor per oferir i es mereix una bona familia que
Lestimi per sempre. Li dones una oportunitat?

El Kulu té quatre anys i va arribar a nosaltres quan la
persona que el tenia va perdre la seva casa i la seva feina
degut a la crisi. EL pobre Kulu va passar els primers mesos
molt estressat degut als canvis i a haver de viure envoltat
de gats lluny de la tranquillitat de casa seva i ara, tot i
gue ha acceptat una mica més el canvi, es nota que no
és feli¢ al refugi.

Ja fa un any que Kulu esta amb nosaltres i encara no
entenem per qué ningu havolgut donar-liuna oportunitat.
Es un gat preciés i molt tranquil, al que li agrada gaudir
de llargues estones estirat al sol o en algun llitet. Li agrada
la companyia humana perd també necessita les seves
estones d'espai. No demana gaire, només companyia,
tranquillitat, afecte.. i una oportunitat. Quan la trobi
tornara a ser el gat feli¢ que era abans d’arribar al refugi.

El Rolling té un any i mig i ja fa més d'un any que espera
al refugi. Va arribar juntament amb les seves germanes
quan eren molt petits després de ser rescatats del carrer.
Les seves germanes de seguida van sortir adoptades,
perd ell continua esperant al refugi esperant tenir sort.
El Rolling té gingivitis cronica perd pot portar una vida
normal. No és una condicid greu ni costosa i la major
part del temps no necessita cap atencid especial
En funci6 de com evolucioni amb el temps, pot ser
gue necessiti medicacié o lextraccidé d'alguna dent.
Es un gat preciés i molt bo.

Al principi era bastant desconfiat, perd6 ha millorat molt i
ara és un gatet molt sociable i afectuds. Li agraden molt les
caricies i que li diguin coses boniques, i &és molt sociable amb
altres gats.
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A vegades succeeixen fets meravellosos que se situen fora de la normalitat i que ens
sorprenen agradablement. Estem parlant de les adopcions dels peluts que formen part del programa
Ells tambeé esperen. Son adopcions que ens omplen d'alegria i ens donen ales per a continuar amb
aquesta ardua tasca de trobar familia als que ho tenen més complicat, per aquells als que l'estanca
al refugi se'ls hi fa més dura o per als que els dies se'ls hi converteixen en setmanes, després en mesos |
després en anys.

Gina

La Gina va créixer en un sindrome de Noé envoltada de maltractament i deixadesa. Aixo la va fer
emocionalment molt inestable. Va arribar molt assalvatjada i amb molts traumes junt amb les
seves germanes a la protectora alla pel 2014 (just quan jo comencgava el meu voluntariat). Tenia
una edat estimada de 4 anys i encara no se sap quant de temps va estar en aquestes condicions.
Tot i els maltractaments, la Gina mai ha demostrat rancor cap a l'ésser huma.

Les protectores son espais on els animals haurien de viure el menor temps possible perd per la
Gina La Lliga va ser casa seva durant 7 llargs anys. En aquest temps, va aprendre a relaxar-se i va
fer del refugi el seu dia a dia. Va ser el lloc on la van acariciar amablement per primera vegada,
on va deixar de passar gana i on va fer grans vincles amb humans i altres gossos. De fet, la Gina
tenia la capacitat de connectar amb humans i gossos d’'una manera increible, i és per aixd que
els cuidadors la feien servir per introduir i presentar gossos nous al refugi. També és una excel:lent
mediadora de conflictes, rebaixant les sobreexcitacions puntuals que es creaven entre altres
gossos pel propi joc entre ells o per una situacié tensa. Es una comunicadora fantastica.
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Un dia vaig rebre la noticia que, amb 11 anys, la Gina va caure per les escales de les instal:lacions
derivat a una insuficiéncia cardiaca a la valvula mitral que no havien detectat abans. Es va llengar
la opcié d'acollida per a ella perqué el refugi deixava de ser un lloc adequat per ella i aixd sumat
a que em volia independitzar, no m’'ho vaig pensar dues vegades. La Gina arriba a casa un 26 de
Marg del 2021 després d’haver viscut a la protectora durant 7 anys.

Pel que era coneguda la Gina al refugi era per la seva reactivitat amb gats i altres gossos pel carrer.
Tot i que era una gossa equilibrada dins el refugi en quant a socialitzacié, quan veia un gos petit o
un gat intentava treure’s el collar i l'arnés per poder-se’l anar a cruspir. Perd us puc assegurar que
aguesta reactivitat passava a un segon pla en comparacié al que més em va costar (i a ella) en la
seva adaptacioé: lansietat per separacio. Després de tota una vida envoltada de companys de la
seva especie, la Gina no gestionava bé quedar-se sola a casa. Bordava i udolava darrera de la porta
guan jo marxava i aixo no va agradar gaire als veins.

Per raons de la vida el Préssec, el gos de la meva parella, va haver d'instal-lar-se amb nosaltres
una temporada. Amb el Préssec al seu costat, la Gina va comencgar a gestionar millor les meves
sortides. Els deixava sols poc a poc, comengant per pocs minuts fins a poder estar varies hores fora
de casa. Va ser una feina constant i molt conscient de mesos, molt lenta, amb varis retrocediments
i frustracions. Perd vam aconseguir que la Gina s'acabés sentint com a casa. Tot i que va ser dificil
per mi en algunes ocasions, us puc assegurar que per a ella ho va ser més. | ho va aconseguir!

L'ansietat per separacio i la reactivitat van comencar a disminuir poc a poc i a dia d’avui la Gina
és una gossa molt diferent a la que molta gent recordara. La reactivitat també va tenir molta
feina darrera perd ha superat moltissimes inseguretats i ara gaudeix de cada dia i cada moment.
Passegem pels camps, m'acompanya a classes de ioga a laire lliure, va sense lligar i saluda
amablement a tots els gossos que passen, grans i petits. Fa uns anys no m’hagués pogut imaginar
que la Gina acabés sent una gossa tan estable i equilibrada en el passeig. Es brutall

La Gina era una gossa invisible que va passar molts anys sense que ningu li donés una oportunitat.
Tot i que hagués preferit que marxés del refugi abans, estic molt contenta que estigui amb mi. Es
bona, atenta, observadora i lleial. Es tot el que jo vull ser i un exemple de superacié majuscul. No
puc agrair-li prou que vulgui estar al meu costat i m’hagi deixat aprendre tantissim d’ella (i de mi).
Ens hem acabat adaptant molt bé a la vida de l'altra i ara som un super tandem.
T'estimo Gina! .
Aida
Casa d'acollida
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Luca

Cuando adoptamos a Luca de la protectora de Barcelona, sabiamos que era un perro especial
con rasgos de personalidad unicos, lo que llevd a varios intentos fallidos de adopcidén anteriores.
Sabiamos que tendriamos nuestros desafios, asi como nuestras recompensas.

Somos una familia desde hace mas de dos afos y estamos encantados de compartir una
actualizacién sobre Luca, ya que sabemos que tiene muchos amigos en la protectora.

Al principio, a Luca le costdé mucho confiar en nosotros. Tomé tiempo para que su verdadero
caracter apareciera detras de su escudo protector. Sin embargo, hoy tenemos al verdadero Luca,
a quien le encanta abrazar, y es un perro feliz y relajado, jpero aun muy terco! Le encanta sentarse
con nosotros mientras trabajamos; él adora a Donna y la sigue A TODAS PARTES (que ella ama).
iTambién disfruta de un buen masaje en el vientre y esta feliz de perseguir una pelota de tenis!

Luca es super inteligente. Rapidamente entiende lo que le estamos pidiendo, y si esta de acuerdo,
nos complacera. Si no, tenemos una conversacion al respecto, a veces con mas éxito que otras,
pero cuando entiendes a Luca, esta bien: la vida se trata de compromiso. Hemos tenido muchos
momentos divertidos buscando compromiso con Luca.

La rutina es fundamental para Luca. Nos dirige a su plato de desayuno por las mananas y sabe que
hay pollo cocido en la nevera para cuando se ha portado bien.

Al principio, Luca perseguia a nuestra gata y no estaba seguro de cémo comportarse con ella, pero
con el tiempo aprendid que la gata esta mas arriba en la jerarquia; ella dejo claro su desaprobacion
y él eligié convertirse en su amigo. Ahora son los mejores amigos y, a menudo, se los puede ver
caminando juntos por el jardin.

Luca es el perro mas maravilloso, peculiar y divertido; Le tomd un tiempo relajarse y confiar
plenamente en nosotros, pero al final, todos lo logramos juntos y no podriamos estar mas felices.
Queremos mucho a Luca. Adoptar a Luca fue una de las mejores decisiones que hemos tomado.
Nos ha traido mucho amor, risas y aprendizaje.

El aprendizaje mas importante para nosotros fue no apresurar la integraciéon, permitir que la
confianza y los lazos naturales se desarrollaran con el tiempo, y estar abiertos al compromiso,
especialmente en los primeros dias y semanas, mientras construiamos una relacién y una rutina.

Donna, Matt y Luca
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Bonica, la més bonica de la casa

No recordo interactuar gaire amb la Bonica quan va arribar
a la Lliga, de fet, penso que l'Unica vegada que la vaig veure
estava amagada al lateral de la caseta d'adaptacio. Va ser
després del confinament, quan vaig tornar al voluntariat
de gats que vaig trobar-me aquella gata petita, poruga i
amb tres potes al primer pis. | a més, tafanejava i controlava
qui pujava i baixava. Mica en mica vaig anar aturant-me a
lescala dient-li coses i aixi, en uns tres mesos, la Bonica ja
es quedava quieta a mig metre, mirant-me.

Per tot aix0, quan vaig decidir adoptar un altre gat vaig
pensar també en la Bonica. No estava entre les primeres
opcions perquée jo no havia conviscut mai amb un gat que
no es deixés tocar i no estava segura de poder gestionar-ho
correctament. Pero, després de parlar-ho amb treballadors, ‘
voluntaries i padrines, vaig decidir-me per la Bonica. ; Nl l

A casa l'esperava |'Hera, una gata també adoptada a la Lliga, tranquilla i extremadament
carinyosa. Jo tenia preparada una habitacié per a ladaptacié pero, aquella mateixa nit la Bonica
va sortir pitant en el moment que vaig obrir la porta (si té tres potes pero, pot volar) va decidir
que el transporti que estava al costat del sofa era el seu lloc i alla es va quedar. Durant un mes
aproximadament sortia del transporti per amagar-se a sota el llit. Només la sentia anar al seu
sorral a la nit. També la sentia menjar i jugar.

Vaig comengar a posar-li la seva racio de llauna a dins del transporti i els primers dies, a part de
bufar-me i sortir esperitada per amagar-se a sota el llit, no se la menjava. Mica en mica va anar
acceptant la llauna que cada vegada li posava més lluny, fins que un dia, al sortir de la cuina me
la vaig trobar al passadis esperant-me. Un altre senyal de que la cosa anava bé va ser que passés
a compartir el sorral gran i a més, a qualsevol hora.

Ara, un any i mig després de l'adopcié ve a la cuina per demanar-me la llauna, puc passar pel seu
costat quan esta menjant, fa la croqueta a mig metre i es deixa acariciar amb un plomall. | també
podem compartir sofa mantenint les distancies. Semblen passes molt petites pero, sén realment
enormes per una gata amb tres potes que també és la més bonica de la casa.

'q l
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Chus Yanes
Adoptant
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Las dos caras

La mayoria de los animales que entran a nuestro refugio se deben a abandonos de sus propietarios o
vienen de otras protectoras en las que sus posibilidades de adopcion son muy bajas.

Pero no todos ellos proceden de entornos ‘sequros’, algunos los han encontrado abandonados sin ningun
miramiento en cualquier lugar, tirados en la calle o en un descampado, encerrados en un piso, por la
montana.. y otros han vivido en muy malas condiciones y se han conseguido rescatar.

Odin y Sombra, un nuevo comienzo

Odin es un gatito al que abandonaron en una colonia en Muy Mmalas
condiciones junto a su hermana Ari. Como consecuencia de haberlo
abandonado en esas circunstancias perdid un 0jo, que tuvo que
enuclearse. Lamentablemente, como tenia problemas en el nervio
optico del otro ojo tampoco podia ver por él. A pesar de los esfuerzos
para que Odin recuperase la vista, se quedo totalmente ciego vy su
estancia en el refugio junto a otros gatos era inviable para él. Al solicitar
ayuda para su caso, una voluntaria no dudo en ofrecer su hogar, primero
de forma temporal y finalmente lo hizo de forma definitiva. Odin fue
un afortunado.

El caso de Sombra fue similar, se trata de otra gatita encontrada en la
calle, en muy mal estado.. presentaba muchas heridas, estaba delgada,
enferma y con una tremenda infeccion en los ojos.

Con mucho esfuerzo y carifio, Sombra pudo salir adelante. Pero sus ojos
no resistieron, ya era tarde y finalmente Sombra quedd con una vision
muy limitada.

La mama de Odin, al conocer
el caso de Scmlbra, no pudo
evitar empatizar con ella
y abrirle las puertas de su
hogar.

Ahora estos dos preciosos
gatos viven juntos y disfrutan
de un entorno tranquilo y
agradable donde son felices.
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Vivir encadenado

Caifas estuvo encadenado los primeros anos de su
vida. El pobre fue descuidado porsus despreocupados
propietarios. Lo Unico gue conocia era lo que estalba
frente a sus 0jos.

Tras la insistencia de una persona animalista por
liberarlo de una condena que no mMmerecia, llegd su
cesion. Caifas pudo ser rescatado y venir a la Lliga
donde empezd a explorar un mundo nuevo. Caifas
descubrio el carifio, los olores, la montafa vy a los
otros perros que compartian su estancia con él en el
refugio, con los que hizo una gran amistad.

Caifas es un perro agradecido y encantador, que no
ha guardado rencor al ser humano, y no tardd en
conquistar a una familia. Dia a dia Caifas les demuestra
gue es un perro que ama Vivir.

23 vidas marcadas

En 2021 entraron al refugio cinco perros procedentes
de un caso para el que nos pidieron ayuda en la
provincia de Tarragona. Se trataba de 23 perros de
caza viviendo en condiciones de desatencion. Los
animales a pesar de tener alimentos se encontraban
viviendo entre desechos y sus propias heces y no
reciblan ninguna atencion veterinaria.

Al tratarse de un caso numeroso fue fundamental la
colaboracion de diferentes asociaciones para poder
reubicarlos a todos de forma rapida.

Este tipo de perros, que han vivido recluidos la
mayor parte de su vida, presentan problemas de
socializacion, no estan familiarizados con las correas
Nni con los paseos en el exterior y se sienten muy
agobiados al estar atados, por lo que los progresos se
van viendo poco a poco. Todavia cuatro de los perros
siguen esperando una oportunidad.
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Una cadena solidaria per ajudar en Trufo i la Rufa

En Trufo i la Rufa van estar més de mig any vivint al carrer. La seva supervivencia era possible perque
van trobar una persona que els apropava menjar a diari. Perd quan va arribar 'hivern amb la
caiguda de les temperatures el carrer ja no era un lloc adient per ells, i aixi es com aquella persona
gue els havia estat alimentant tant de temps feia una crida a les xarxes socials per demanar ajuda.

Quan vam oferir una plaga al nostre refugi per acollir al Trufo i la Rufa ens vam adonar que no seria
tan facil, ja que els dos gossos s'havien tornat desconfiats de l'ésser huma i no es deixaven agafar. La
distancia ens impedia fer una actuacio directament i aixi es com va sumar-se al cas una animalista
que disposava d'una gabia trampa. No va ser a la primera, pero si al segon intent i el dia de Sant
Esteve van ser capturats.

Un cop rescatats del carrer es van traslladar a una residéencia on van estar uns dies fins que els vam
poder traslladar fins la Lliga. Actualment la Rufa ha estat adoptada i conviu amb un altre gosset
amb el que té molt bona relacio, i en Trufo també ha trobat una llar amb una gosseta amb la que
compartir molt de carinyo.

Els rescats dels gossos abandonats normealment saconsegueixen per una cadena solidaria de
persones. Aquest €s un cas mes de tants i tants gossos que sobreviuen als carrers quan les seves
families es desentenen d'ells. | no tots, perd alguns tenen sort de que algu els ajudi a tenir una
nova oportunitat.

Rhal il L1 it
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Crema, Truita, Piga i Miga tornen a neixer

Al febrer de 2021 van entrar al refugi 4 gosses provinents d'un cas oel que ens van demanar
ajuda. En morir una persona d'avancada edat que patia sindrome de Didgenes i sindrome de
Noé es va trobar a la seva propietat un gran nombre d'animals que vivien en condicions de
total desatencio. Els animals es trobaven vivint en la finca entre deixalles, socbre les seves propies
deposicions | alguns d'ells no tenien gairebé accés a la llum natural.

Pel grup de gossos rescatats sintuia que aquest cas portava forca temips actiu i alguns dels
gossos es van estar reproduint entre si. Lamentablement també es van troba forca cadavers
d'animals que no van aconseguir sobreviure en aguestes circumstancies.

En casos com aquests la collaboracio de diferents entitats és fonamental per poder donar
guant abans les atencions que necessiten els animals rescatats. A la Lliga ens vam fer carrec de
4 gosses que vam batejar com: Truita, Crema, Piga i Miga.

Aguesta desatencid que van patir les guatre gosses van tenir consequencies emocionals en les
gosses, pero també de veterinaries com: anemies, otitis, hernies sense reparar, tuMors, Manca
de peces dentals, fins i tot una piometra Molt sever que es va haver d'operar d'urgencia ja que
la vida de la Truita penjava d'un fil.

La Cremai la Truita van marxar adoptades juntes, la Piga tambeé es troba adoptada amb una de
les nostres voluntaries i la Miga continua al refugi esperant una llar adequada.
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LA ANSIEDAD POR

SEPARACION CANINA

Miriam Rodriguez | Veterinaria de la Lliga

La Ansiedad por Separaciéon Canina es uno de los problemas de comportamiento mas frecuentes
y consiste en un trastorno o reacciéon de ansiedad que manifiesta el perro cuando es separado de
Su propietario.

Por esta razon todos aquellos animales que han sufrido alguna vez un abandono, que han sido
victimas o sometidos a traumas de indole emocional o incluso han sido expuestos a situaciones
de aislamiento social durante los primeros meses de vida, son animales que presentan un alto
riesgo de sufrir este trastorno.

Para saber si nuestra mascota o futura mascota sufre ansiedad por separacidn es necesario
evaluar su conducta cuando se encuentra solo, para esto en muchas ocasiones es util realizar una
grabacién que nos permita observar que hace el perro cuando no estamos en casa.

Los sighos pueden ser muy variables y consisten en vocalizaciones excesivas (ladridos y aullidos)
que incluso pueden afectar las cuerdas vocales del animal por la intensidad y duracion de los
mismos (animales afénicos, con laringitis o traqueitis), destrucciones dirigidas a objetos personales
del propietario o zonas de salida de casa como puertas y ventanas (produciendo incluso lesiones
en las patas y almohadillas plantares de tanto rascar) y aumento en la frecuencia de orinar y
defecar aun estando correctamente educado para hacerlo fuera de casa o en sitios especificos.

También podemos conseguir signos fisicos como vémitos, diarreas, estreiimiento, letargia e
incluso automutilaciones derivadas del lamido excesivo de ciertas zonas del cuerpo (trastorno
conocido en etologia como “dermatitis acral por lamido”).

Es fundamental destacar que cualquier combinacion de los elementos mencionados
anteriormente, se presenten todos a la vez o solo algunos de ellos son tipicos en la ansiedad por
separacidn canina, si ocurren en ausencia del propietario o relacionados alrededor de la posible
ausencia de este.
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¢Qué hacer si nuestro perro sufre de ansiedad por separaciéon?

Lo primero que debemos hacer es una visita al veterinario para que, a través de una revision
exhaustiva, descarte cualquier problema de salud que pueda estar generando la conducta del
animal. Una vez que confirme que el perro esta sano debemos buscar la ayuda de un especialista
de comportamiento, el cual después de evaluarlo, establecera una serie de pautas de modificacion
de conducta orientadas principalmente al propietario, como por ejemplo hacer salidas poco
aparatosas, ighorar si demanda atencién de forma activa y proporcionarle atencién cuando se
muestra tranquilo en casa.

No debemos castigar nunca al perro por la conducta realizada en nuestra ausencia y también
es importante proporcionar actividades ludicas en ausencia del propietario por ejemplo dejar
comida escondida en juguetes y cuando estemos con él garantizar diariamente una correcta
actividad fisica y mental al perro, de forma que pueda también disfrutar de descanso cuando se
encuentre solo.

Todas estas medidas pueden parecer extremas pero son completamente necesarias cuando hay
un problema de ansiedad por separacidn caninay su finalidad es principalmente reducir o eliminar
la angustia generada por la separacion y disminuir el hiperapego hacia el duerio permitiéndole al
perro tolerar las situaciones de separacion, en palabras mas simples ensefarle al perro que no se
sienta mal y solo cuando no esté presente el propietario.
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Dentro de los problemas derivados del abandono y con los que nos "_h-‘ ' - &
enfrentamos a diario en refugios, sin duda, la Ansiedad por Separacion L L1 L
Canina es uno de los problemas de comportamiento mas frecuentes Et—

en el perro, trayendo como consecuencia un indice significativo de apel
abandonos y devoluciones. Por esta razén es fundamental informar : T
al futuro propietario o adoptante, de los factores de riesgo y de todas 4
aquellas medidas y habitos que debe adquirir para evitar o minimizar
los factores o situaciones que pueden favorecer el desarrollo de este
trastorno.
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Recordemos que todos aquellos animales que sufren de Ansiedad por
Separacion deben iniciar una terapia de modificacion de conducta
que finalmente propicie un ambiente favorable garantizando de esta
manera una mejora o progreso en la calidad de vida de nuestra mascota,
por esto, nuestro mensaje principal es: Cuida de tu perro, amalo
incondicionalmente, permite que se desarrolle como un individuo
estable psiquicamente, enséiale que no debe tener miedo a quedarse
solo, porque siempre volveras, porque NUNCA LO ABANDONARAS.
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De lunes a domingo el refugio esta en funcionamiento y
para cubrir sus necesidades contamos con la dedicacion
de los voluntarios, que trabajan conjuntamente con los
trabajadores para que nuestros animales estén bien
atendidos mientras se les encuentra lo antes posible la
familia que merecen.
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Si estds interesado en colaborar contdctanos:

voluntaris@protectorabcn.es

La ayuda de los voluntarios

Cuando llega un animal a un refugio, ya sea
procedente de un hogar, de la calle o de un rescate,
sufre un mucho estrés por el cambio. Es facil observar
en los animales recién llegados signos relacionados
con el estrés como agitacion, inquietud, intentos de
huida, etc.

El contacto humano con los animales en estos
primeros momentos puede ayudarlos a aliviar el
estrés y facilitar asi su adaptacion. Pero, siempre hay
gue valorar individualmente cada caso y que estas
interacciones a las que se exponen los animales
recién llegados sean las adecuadas. Algunos
animales agradecen caricias, acicalados para sentirse
acompanados o entretenimiento. Otros animales son
menos confiados y necesitan espacio y tiempo para
poder sentirse comodos ante desconocidos, con ellos
hay que ser menos invasivos, pero si es importante
gue se vayan familiarizando con las personas que van
a ayudarlos, y no dejarlos de lado.

La interaccion entre humanos y animales es
fundamental para lograr que los perros y gatos
tengan una estancia mas amena en los refugios. Los
voluntarios ayudan con su tiempo a rebajar el nivel
de estrés de los animales, les ensefan a confiar de
nuevo en las personas y muchos de los animales
generan vinculos positivos y muy especiales con los
voluntarios.

En la Lliga tenemos la suerte de contar con un equipo
humano de voluntarios grande y comprometido
gue trabaja mano a mano con los cuidadores
para proporcionar una mejor calidad de vida a los
animales alojados en el refugio. Los voluntarios son
un pilar esencial para la Lliga.
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Jaume (voluntario de perros) *1 ' =

Hace ya 7 afios que me hice voluntario, casi
por casualidad, porque desde la muerte
de mi primer perro me habia mantenido
apartado de los animales. Vine al refugio
para intentar animar a mis padres a
adoptar, y acabé haciéndome voluntario.
Entré sin realmente tener mucha idea de
en qué me metia. Supongo que pronto me
hice una imagen del refugio de lugar feliz
donde paseas perros sociables y tranquilos
y todo es color de rosa.

Pronto descubri que no es asi, y que nuestros animales sufren estrés por el abandono, y por la
vida en el refugio con muchos mas animales, y que en algunos casos pueden tener problemas
de caracter (miedo, problemas de manipulacioén, etc.) porque sus anteriores duenos (si es que los
tuvieron) no los cuidaron como merecian. Eso hace que las adopciones de estos animales sean
mas complicadas, pasen mas tiempo en el refugio, y crees un vinculo especialmente fuerte con
algunos de ellos.

Quise saber mas de estos animales, que son los mas vulnerables y los que mas ayuda necesitan, y
supe que en algunos casos llevaban anos esperando gque llegase su familia, y que muchas familias
pasaban de largo para fijarse solo en los animales mas sociables. El sentimiento de impotencia que
esto me genera, junto con el vinculo que he generado con algunos de ellos, son probablemente
las razones que me atan al refugio. Esta la parte de la responsabilidad, la solidaridad y todas estas
cosas, que también son importantes, pero si algo de verdad me empuja a seguir, me empuja
a madrugar los domingos, o a venir aunque llueva o aunque sea Navidad, es lo que siento por
Horus, Duna, Tizén, Dana y algunos mas.

Antes que ellos fueron otros, y cuando consigamos que salgan adoptados - que lo conseguiremos -
vendran otros con los que, inevitablemente, también generaré un vinculo estrecho. Porque al final
no hablamos de perros o gatos abstractos. Hablamos de animales que tienen cara, un nombre,
una mirada y sentimientos. Y es por ellos que soy voluntario. Hace tiempo que para mi esto dejé
de ser un acto de responsabilidad o altruismo, o cualquier otra palabra bonita. Yo sélo voy porque
los quiero y porque tengo la profunda necesidad de saber que estan bien.

Jaume Abella
Voluntario
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Lorena (voluntaria de gatos)

Tengo que admitir que cuando llegué a la Lliga
no tenia intenciones de ser voluntaria de gatos. Al
igual que muchos otros voluntarios que habian sido
convocados ese dia, venia a ayudar con su contraparte
perruna.

Siempre me han encantado todos los animales
aunque, sinceramente, no habia tenido mucho
contacto con ningun gato, mi familia siempre fue mas
de perros. Pero en el momento en que vi que no habia
Mmuchas personas dispuestas a decantarse por ellos,
me animé a cambiar mi decisién y ser yo quien les
escogiera. Seis anos después puedo decir con certeza
gue esa decisidn, que en su momento parecia carecer
de importancia, cambid mi vida para siempre.

Venir a la protectora por primera vez y ver mas de cien
gatos en un mismo sitio puede llegar a ser abrumador
aunque, de alguna forma, también emocionante
si pensamos en que las personas que estamos aqui
venimos porgue nos encantan los animales y verte
rodeado por cien de ellos en un mismo lugar suena
como una fantasia.

S

Pero si vemos un poco mas alla de todas esas patitas que corretean de un sitio a otro y las narices
que se pierden en el montdn, si conseguimos separar cada bolita de pelos acurrucada con otras
tres en cada esquina, podemos comenzar a ver individuos y miles de personalidades totalmente
diferentes entre si, y todo el amor que hay dentro de ellos, y ahi es donde comienza la magia.
Podemos comenzar a notar lo que nos quieren decir sin palabras, lo que siente cada uno, lo que
les gusta, lo que les aterroriza y lo que sienten en lo mas profundo, aunque muchas personas les

crean incapaces de sentir nada.
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No hay nada mas gratificante que llegar a conocer a un gato y ver cdmo al entrar en confianza
con nosotros comienzan a dejar ver cada matiz de su personalidad. Desde el mas mimoso y
dulce, pasando por el mas tonto y juguetdn y llegando, también hay que mencionarlos, al mas
refunfundn de todos, ese que quiere su espacio, pero en el fondo también quiere crear vinculo
y un poco de compafiia, solo que a su manera. Son muchos los rasgos que se esconden detras
de todo el miedo y la inseguridad con la que llegan, sin entender lo que sucede y por qué han
terminado aqui, y que comienzan a florecer cuando comienzas a quererlos y preocuparte por
ellos de manera individual.

Estando aqui he visto pasar gatos que, adorando con locura a sus tutores y viéndose de pronto
abandonados y sin ellos, entran en una profunda depresion, y les he visto superar esa tristeza con
nosotros, crear un vinculo nuevo con otro humano y volver a sentir amor en un huevo hogar.

También aqui he visto gatos con un miedo indescriptible hacia los humanos, y les he visto
recuperar poco a poco la confianza en nosotros y eventualmente conseguir una familia que les
ensene por primera vez lo seguros que pueden sentirse en los brazos de alguien que les quiere.

Los gatos me han ensefado, sin siquiera darme cuenta de como o cuando, a ser mas paciente, a
tener mas compasion y a entender que no siempre tenemos el panorama completo y siempre hay
otra perspectiva del otro lado de aquellos a quienes queremos, solo tenemos que estar dispuestos
a verla. Me hice voluntaria porque sentia que queria ayudar, que podia hacer una diferencia en la
vida de algun animal, pero ahora me doy cuenta de que la diferencia la han hecho ellos, y mi vida
es mas bonita porque ellos estan en ella.

Lorena Felipe
Voluntaria
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.. en el recuerdo..

En este espacio queremos recordar a todos los perros y gatos que ya no estdn entre nosotros. Ellos ocupan
para siempre un espacio en nuestro corazoén.

Algunos se fueron conociendo lo que es un hogar de verdad y rodeados de una familia que los queria
incondicionalmente. Otros tuvieron unas casas de acogida maravillosas que les dieron todos los cuidados
especiales y el amor que necesitaban. Y otros se fueron estando aun en el refugio, queridos por la gran
familia que formamos todas las personas vinculadas a la Lliga. Los cuidamos y les dimos amor hasta que
sus corazones dejaron de latir. Descansad en paz pequenos grandes seres. Os queremos.

e e

Los perros que brillan en el cielo son: Blanquita, Chica, Crispeta, Humphrey, Mulan, Brownie, Juliete, Monika, Lolo, Olivia, Murieca,
Keyla, Speedy, Nora, Riki, Wendy, Nata, Pipo, Troya, Nala, Luna, Molly, Olivia y Kira.
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Los gatos que brillan en el cielo son: Simba, Momo, Bizcocho,
Brécoli, Duggee, Snow, Kitty, Lula, Glorio, Mami, Estrella, Gaya,
Mari, Panter, Patxi, Tigresa, Tiger, Techos, Shira, Kai, Dama, Gresca,
hermana Conilleta, Vicky, Missy, Orion, Kaleb, Leik, Luigi, Luld,
Robinson, Phantom, Pooh, Telerina, Forrest, Jerry, Iris, Coco, Lima,
Heidi, Azrael, Lunita, Tuna, Galle y Pecas.
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ACTIVITATS 202l - 2022

Durant el dia a dia al refugi sempre hi ha molta feina, pero de tant en tant sorgeixen altres activitats que
també son molt necessaries per millorar el funcionament del refugi, la qualitat de vida dels peluts acollits o per
fomentar 'adopcio, aquestes es poden dur a terme gracies a I'ajuda de voluntaris i col-laboradors externs.

l loga solidari

Al mes de maig de 2022, una de les nostres
padrines va organitzar una classe de ioga al parc
del Poblenou en favor de la Lliga. Gracies Kasia
per aquesta activitat solidaria tan bonica.

l Guadavision

La Guada Guapa de nou va iniciar una campanya
solidaria per recaptar fons pel nostre refugi. Aquest
cop inspirada en Eurovision, on va dibuixar peluts
interpretant una cangd.

/¥ LA PIZZITA 3E HACE A3f:
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\ JCUATRO| EL CHAMRIRON

l Tattoos solidaris

A lestudi Sardu Tattoo es va realitzar una jornada
de tatuatges beneéfics per ajudar als animals
abandonats de la Lliga. Tant tatuadors com
participants van posar el seu granet de sorra.
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l Jornada solidaria Miscota

Treballadors de Miscota van venir a realitzar una
jornada de voluntariat per donar-nos un cop de
ma. Van realitzar una neteja per la prevencio
d’incendis i van coneixer alguns dels peluts.
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l Streams benéfics a Twitch l Curs solidari
Gracies a Vortus43 i Skain, al llarg de 2021 i 2022, Gracies a un dels nostres padrins, es va fer un
s’han organitzat tres streams beneéfics per recaptar curs de Patr6 d’Embarcacions d’Esbarjo totalment
fons pels animals abandonats. solidari en favor de la Lliga.
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l Fira Mascoting l Improsolidaria

A Toctubre de 2022 va tenir lloc la fira Mascoting, Artistes de Improsolidaria van fer per segon cop
on diverses associacions vam donar a coneixer la una actuacié en favor de la Lliga. Agraim a tot
nostra tasca i els nostres animals en adopcid. lequip una actuacié més per ajudar-nos.

Voluntaris juntament amb els
gossos de la Lliga donen suport
a la campanya contra lesmena
que pretén excloure els gossos
de caca entre altres animals de
la nova llei de proteccié animal.
Aquests gossos que pateixen
‘abandé i que soén victimes
del maltractament necessiten i
mereixen la mateixa proteccid
que els altres.

#ismosPerros By
Mismaley
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En el ano 2022, se ha realizado un gran cambio en las instalaciones de gatos para poder ayudar a
los gatos a tener una mejor estancia durante su paso por la Lliga.

Los gatos, son animales muy sensibles a los que les cuesta tolerar los cambios en la rutina (viajes,
mudanzas, llegada o marcha de miembros de la familia humanos o animales, etc.). Por ello
cuando un gato es abandonado puede sufrir depresion y estrés, algunos gatos dejan de comer
por la pena que sufren y esto pone en riesgo su vida, ya que les afecta al estado inmunoldgico y
son mas susceptibles a sufrir enfermedades.

Los gatos al llegar al refugio se ubican en una zona de cuarentena para tener un control veterinario
antes de soltarlos en la colonia con el resto de los gatos. Esta zona de cuarentena estaba ubicada al
lado de la zona de perros, lo cual hacia que los gatos recién abandonados estuvieran escuchando
los ladridos de los perros durante sus primeros dias en la Lliga. Tras pasar la primera observaciéon
veterinaria eran trasladados a la zona de gatos, pero si por algun motivo de salud debian seguir
controlados su permanencia cerca de los perros se alargaba, algo que a un animal tan sensible y
fragil le afecta mucho.

Esta situacion nos hizo plantear buscar una nueva ubicacidén para establecer la zona de cuarentena
y control de salidas de los gatos, en un espacio dentro de la propia zona de gatos. Para ello fue
necesario realizar una inversion y construir una estructura, que se situd en la tercera planta de la

zona de gatos.
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Puerta izquierda almacén herramientas y material eventos, puerta
derecha acceso nueva zona de gatos.

El nuevo espacio construido cuenta con una zona grande donde se han ubicado las jaulas de
cuarentena y de control de salida, ademas en este nuevo espacio se ha instalado una mesa con
ordenador y teléfono que ha proporcionado una nueva zona de trabajo para el equipo veterinario.
Este nuevo espacio ademas de proporcionar a los gatos una estancia mas tranquila permite que
estén mas tiempos acompanados por el equipo veterinario, lo cual los beneficia mucho sobre
todo en los primeros dias en que necesitan tanto apoyo emocional. En la nueva construccion
se han generado dos pequefas zonas para almacenaje, una para guardar material veterinario y
material para el cuidado de los gatos y otra para almacenar principalmente las herramientas y el
material de eventos.

Esta mejora en las instalaciones ha supuesto un salto en la calidad de vida de nuestros gatos, y
ademas nos ha permitido una mayor organizacién en la zona de gatos.
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Zona control entradas/salidas gatos

Zona control entradas/salidas gatos

Nuevo espacio de trabajo



Empresas solidarias | Memories de I'any

EMPRESAS

SOLIDARIAS

Si eres propietario de una empresa o trabajas en
una con conciencia solidaria, puedes contribuir de
forma importante al mantenimiento de la Lliga y
de su labor en favor de los animales abandonados
que se acogen continuamente en el refugio. Ser una
Empresa Solidaria puede ser tu opcién de colaborar
con nosotros.

Las Empresas Solidarias realizan una aportacion anual y ésta contribuye al mantenimiento del
dia a dia del refugio, permitiendo la compra de pienso y medicamentos, la realizacién de las
operaciones veterinarias de nuestros animales, su mantenimiento sanitario, etc. Esta ayuda es de
gran importancia para ellos.

¢Como ser una Empresa Solidaria? Si estas interesado en convertir a tu empresa en una Empresa
Solidaria amiga de los animales, ponte en contacto con nosotros (info@protectorabcn.es) y te
informaremos con todo detalle sobre esta opcidn.

{Quieres conocer a las empresas que colaboran con nosotros? Entra en nuestra web y encontraras
informacion sobre todas ellas.

iiMUCHAS GRACIAS ATODAS POR ESTAR ANUESTRO LADO!

FARMACIA En’rrelozod‘
FORES i HUGUEI' Psicoterapia asistida con perros
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Com pots ajudar?

Fent-te soci
Amb un petit import mensual pots ajudar molt als nostres animals.

Apadrinant un animal
Amb un import mensual pots apadrinar a un dels animals i venir a visitar-lo.

Adoptant un animal
Si busques un animal, no el compris, hi ha molts gossos i gats abandonats que necessiten una llar.

El seu agraiment sera etern.

Fent-te voluntari
Ens pots ajudar en I’atencié als gossos i gats que viuen al refugi.
Pots contactar al mail voluntaris@protectorabcn.es

Fent-te empresa solidaria
Vols convertir la teva empresa en una Empresa Solidaria? Contacta amb nosaltres.

Fent un donatiu de material
Ens pots portar material pels nostres gats i gossos com: llaunes de menjar, medicaments, mantes,
tovalloles, corretges, arnesos... A la nostra pagina web trobaras un llistat de material.

Unint-te del nostre teaming
Ens ajudaras a cobrir algunes de les despeses extraordinaries.
www.teaming.net/protectorabcn

Fent un donatiu monetari
Al nostre compte de CaixaBank: ES90-2100-3282-6825-0003-7856

www.protectorabcn.es | Tel. 93 417 01 24 | Guarda Anton 10, 08035 Barcelona




